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Общий профиль

Направленность (профиль) подготовки 

1. Перечень компетенций и индикаторов достижения компетенций с указанием соотнесенных с ними запланированных результатов обучения по дисциплине. Описание критериев и шкал оценивания результатов обучения по дисциплине.
Код и формулировка компетенции: Способен к выявлению специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам (ПК-2);

	Код и наименование индикатора достижения компетенции
	Результаты обучения по дисциплине
	Критерии оценивания результатов обучения (Зачет)

	
	
	Не зачтено
	Зачтено

	ПК-2.1. Демонстрирует понимание специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам; знание методов ее диагностики
	Понимает специфику психического функционирования человека, в том числе, возрастные психофизиологические, гендерные, этнические, профессиональные особенности, кризисы развития и факторы риска
	Знания не сформированы
	Знания полностью сформированы

	ПК-2.2. Осуществляет анализ психических фактов и интерпретирует их с учетом специфики психического функционирования человека; подбирает соответствующие методы диагностики
	Осуществляет анализ психических фактов и интерпретирует их с учетом возрастных, профессиональных, гендерных и этнических характеристик субъекта, кризисов развития и факторов риска
	Умения не сформированы
	Умения в основном сформированы

	ПК-2.3. Выявляет специфику психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам
	Выявляет специфику психического функционирования человека с учетом возрастных психофизиологических, гендерных, этнических, профессиональных особенностей, кризисов развития и факторов риска
	Владение навыками не сформировано
	Владение навыками в основном сформировано


Код и формулировка компетенции: Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач (УК-1);

	Код и наименование индикатора достижения компетенции
	Результаты обучения по дисциплине
	Критерии оценивания результатов обучения (Зачет)

	
	
	Не зачтено
	Зачтено

	УК-1.1. Знать основы поиска информации в библиографических источниках и в сети Интернет; основы критического анализа и синтеза информации; основы системного подхода при решении поставленных задач
	Знает основы системного подхода при решении поставленных задач
	Знания не сформированы
	Знания полностью сформированы

	УК-1.2. Уметь осуществлять поиск информации в библиографических источниках и в сети Интернет; анализировать и синтезировать информацию; применять системный подход для решения поставленных задач
	Умеет применять системный подход для решения поставленных задач
	Умения не сформированы
	Умения в основном сформированы

	УК-1.3. Владеть навыками поиска информации; критического анализа и синтеза информации; применения системного подхода для решения поставленных задач
	Владеет навыками применения системного подхода для решения поставленных задач
	Владение навыками не сформировано
	Владение навыками в основном сформировано


2. Тестовые задания

ПК-2. Способен к выявлению специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам

Тестовые задания на уровень «Знать»
1. Выберите правильный ответ. 

Объяснение как функция научного знания …

1) дает информацию об объекте исследования

2) фиксирует результаты опыта с помощью концептуального словаря

3) выявляет взаимосвязи между наблюдаемыми объектами

4) интерпретирует явления и переводит их на язык науки

Правильный ответ: в
2. Выберите правильный ответ. 

Понимание как функция научного знания 

1) интерпретирует явления и переводит их на язык науки

2) дает информацию об объекте исследования

3) фиксирует результаты опыта с помощью концептуального словаря

4) выявляет взаимосвязи между наблюдаемыми объектами
Правильный ответ: а
3. Выберите правильный ответ. 

Одна из особенностей социальных объектов, которую необходимо учитывать в исследовании – это:
1) строгий детерминизм

2) вероятностный характер закономерностей

3) системы неизменны

4) отсутствие рефлексии
Правильный ответ: а
4. Выберите правильный ответ. 

Фокус исследований в рамках идиографической стратегии:
1) экстенсивный

2) объективный

3) интенсивный

4) субъективный
Правильный ответ: в
5. Выберите правильный ответ. 

Принцип честности и открытости в исследованиях заключается в том, что:
1) на исследователе лежит личная ответственность за исследование

2) клиент имеет право получать полную информацию об исследовании

3) доступ к данным исследования разрешается лицам, участвующим в программе помощи

4) исследование должно сопровождаться четким соглашением между исследователем и исследуемым
Правильный ответ: г
6. Выберите правильный ответ. 

Предмет исследования – это концентрированное выражение взаимосвязи:
1) объект и гипотеза исследования

2) проблема и объект исследования

3) проблема и гипотеза исследования

4) цель и гипотеза исследования
Правильный ответ: б
7. Выберите правильный ответ. 

Для проведения количественных исследований используется (-ются)…

1) наблюдения

2) свободное интервью

3) стандартизированные методы сбора информации

4) фокус-группа
Правильный ответ: в
8. Выберите правильный ответ. 

Конкретно-научная методология представляет собой …

1) общие принципы познания

2) теоретические концепции, применяемые к большинству научных дисциплин

3) совокупность методов и принципов, применяемых в той или иной научной дисциплине 

4) методику и технику исследования
Правильный ответ: в
Тестовые задание на уровень «Уметь»

9. Вставьте пропущенное слово (фразу).

Совокупность приемов, связанных с использованием методов, их последовательностью – это ____
Правильный ответ: методика

10. Вставьте пропущенное слово (фразу).

Принцип гарантированности сохранения тайны исследования называется ___
Правильный ответ: конфиденциальностью

11. Вставьте пропущенное слово (фразу).

Учение о принципах построения, формах и способах научно-познавательной деятельности называется _____
Правильный ответ: методологией 

12. Вставьте пропущенное слово (фразу).

Совокупность всех элементов объектов исследования называется ____
Правильный ответ: генеральная совокупность

13. Вставьте пропущенное слово (фразу).

Чем ____   размер выборки, тем надежнее получаемые данные.

Правильный ответ: больше

14. Вставьте пропущенное слово (фразу).

Пилотажное исследование – это ____ тип исследования.

Правильный ответ: пробно-поисковый

15. Вставьте пропущенное слово (фразу).

Документ, содержащий методологические и методические предпосылки научного поиска – это:
Правильный ответ: программа исследования

УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач

Тестовые задания на уровень «Знать»

16. Выберите правильный ответ. 

Типичной ошибкой в разработке программы исследования является:
1) систематизация собранных данных

2) проведение пилотажных исследований

3) проверка достоверности информации

4) отсутствие логического плана исследования
Правильный ответ: г
17. Выберите правильный ответ. 

Развитие и формулировка гипотезы основывается на:
1) проверке полученных выводов

2) накопление фактов

3) следствиях из предположения

4) результатах проверки

Правильный ответ: б
18. Выберите правильный ответ. 

Причина неудачной интерпретации понятий – …

1) перевод понятия с теоретического на эмпирический язык

2) раскрытие основных понятий через понятия меньшей общности

3) использование обыденного представления о понятии

4) выделение опорных понятий
Правильный ответ: в
19. Выберите правильный ответ. 

Прикладные научные исследования направлены на …

1) предварительную ориентировку

2) получение новых основополагающих знаний

3) создание новых технологий

4) выявление закономерностей

Правильный ответ: в
20. Выберите правильный ответ. 

Содержание и структура исследования зависят от …

1) главной цели исследования

2) гипотезы

3) методов исследования

4) результата

Правильный ответ: а
21. Выберите правильный ответ. 

По способу фиксации информации документы подразделяют на …

1) официальные и неофициальные

2) целевые и наличные

3) первичные и вторичные

4) письменные, статистические, видеодокументы, иконографические, фонетические
Правильный ответ: г
22. Выберите правильный ответ. 

Развитии и формулировка гипотезы основывается на …

1) проверке полученных выводов

2) накопление фактов

3) следствиях из предположения

4) результатах проверки
Правильный ответ: б
23. Выберите правильный ответ. 

Для формулирования гипотезы необходимо – …

1) накопление фактического материала

2) выведение следствий

3) развертывание теории

4) проверка выводов

Правильный ответ: а
24. Выберите правильный ответ. 

Эксперимент направлен на …

1) разработку теории

2) проверку гипотезы

3) сбор статистических данных

4) описание информации
Правильный ответ: б
25. Выберите правильный ответ. 

Уровень научного познания, на котором происходит раскрытие наиболее существенных сторон, связей, закономерностей, присущих изучаемым объектам, явлениям, называется …

1) эмпирическим

2) рациональным

3) логическим

4) теоретическим
Правильный ответ: г
Тестовые задание на уровень «Уметь»

26. Вставьте пропущенное слово (фразу).

Экспертизу проекта проводят на _____ этапе.

Правильный ответ: результативном 

27. Вставьте пропущенное слово (фразу).

Первый этап в разработке программы исследования _____
Правильный ответ: подготовительный

28. Вставьте пропущенное слово (фразу).

В методическую часть программы исследования входят ____
Правильный ответ: методы исследования

29. Вставьте пропущенное слово (фразу).

Проверка истинности и достоверности собранных данных называется ____
Правильный ответ: верификацией

30. Вставьте пропущенное слово (фразу).

_____ методы исследования используют, когда необходимы точные статистические данные, графики, таблицы.

Правильный ответ: количественные 

31. Вставьте пропущенное слово (фразу).

Метод фокус-групп относится к ____ методам исследования.

Правильный ответ: качественным

32. Вставьте пропущенное слово (фразу).

Основным психологическим механизмом организации фокус-группы можно считать ____
Правильный ответ: групповую дискуссию

3. Кейс-задания
ПК-2. Способен к выявлению специфики психического функционирования человека с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития, кризисов и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической и другим социальным группам

Кейс- задания на уровень «Владеть»

Кейс-задание 1. В журналистике она одновременно является методом сбора информации и жанром представления материала.  

В HR-менеджменте с помощью него проводят собеседования с кандидатами на должность, анализируют профессиональные навыки претендентов.  

В маркетинге ее используют для изучения рыночных тенденций, создания портрета потребителя и изучения отзывов о продукте.  

В психологии и социологии ее применяют как инструмент для изучения поведения, мотивов, ценностей и социальных групп.  

В юриспруденции ее формат выбирают с учётом процессуального статуса опрашиваемого, предмета разбирательства и правовых рамок.
Вопрос:  О каком методе идет речь? В каких областях его используют? 
Ответ: Это метод интервью. Его используют в различных научных и профессиональных областях.
Кейс-задание 2. Изучаются и сравниваются группы людей разных возрастов в один и тот же промежуток времени. Этот метод более экономичен, зачастую требует меньше временных и материальных затрат. Однако он не позволяет изучать изменения, происходящие на индивидуальном уровне
Вопрос: О каком стратегии (методе) в исследовании в психологии идет речь?

Ответ: Речь идет о методе поперечных срезов. 

УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач

Кейс- задания на уровень «владеть»
Кейс-задание 3. Систематическое наблюдение. В ходе исследования межличностного общения исследователь фиксирует количество улыбок, зрительных контактов и жестов поддержки в группе. Психолог наблюдает за поведением подростков в парке, пытаясь выявить общие тенденции в их взаимодействии без жёсткого анализа.

Вопрос: О каких методах наблюдения идет речь?

Ответ: Речь идет о методах систематического и несистематического наблюдения.

Кейс-задание 4. Психолог наблюдает за тренировками спортивной команды, чтобы изучить влияние стиля тренера на мотивацию игроков.

Наблюдение за поведением покупателей в магазине, чтобы изучить их реакции на маркетинговые стимулы.

Вопрос: О каких методах наблюдения идет речь?

Ответ: Речь идет о методах открытого и скрытого наблюдения.

4. Примерные вопросы и ответы к зачету, 4 курс, 7 семестр

	№ п/п
	Вопросы
	Примерные ответы

	1
	Определение научно-исследовательской работы (НИР) в социально-психологических исследованиях, её основные цели и этапы организации.
	НИР в социально-психологических исследованиях – это систематический процесс получения новых знаний о закономерностях поведения и взаимодействия людей в социальных группах. Цели: описание, объяснение, прогнозирование социально-психологических явлений. Основные этапы организации: 1) Выбор темы и постановка проблемы; 2) Разработка программы и плана исследования; 3) Сбор эмпирических данных; 4) Обработка и анализ данных; 5) Интерпретация результатов и формулировка выводов; 6) Оформление и представление результатов (отчёт, статья).

	2
	Программа социально-психологического исследования, её основные структурные компоненты.
	Программа исследования – это основной документ, определяющий стратегию и тактику исследования. Компоненты: 1) Методологический блок: актуальность, проблема, объект, предмет, цель, задачи, гипотезы; 2) Процедурный (методический) блок: обоснование выборки, методы и методики сбора данных, план исследования, методы обработки данных; 3) Организационный блок: этапы, сроки, необходимые ресурсы, распределение обязанностей.

	3
	Особенности и виды исследовательского дизайна (плана) в социально-психологических исследованиях
	Дизайн исследования – это общая логическая схема, по которой собираются и анализируются данные. Виды: 1) Корреляционный (выявление взаимосвязей без вмешательства); 2) Экспериментальный (активное вмешательство для установления причинно-следственных связей, бывает лабораторный и естественный); 3) Лонгитюдный (длительные повторные измерения одной группы); 4) Поперечный срез (сравнение разных групп в один момент времени); 5) Смешанные планы.

	4
	Основные методы сбора данных в социально-психологических исследованиях, их достоинства и ограничения.
	Основные методы: 1) Опрос (анкетирование, интервью) – метод получения информации с помощью вопросов; эффективен для сбора мнений, но подвержен социальной желательности. 2) Наблюдение (включённое, невключённое) – целенаправленное описание воспринимаемых особенностей поведения; даёт «живые» данные, трудоемок, длителен. 3) Эксперимент – это способ изучения явлений в заранее заданных и контролируемых условиях; позволяет установить причинность, но часто искусственен. 4) Контент-анализ текстов – это систематический и формализованный метод исследования, который превращает качественные данные (тексты, изображения, видео) в количественные показатели для выявления закономерностей объективен, но трудоёмок. 5) Социометрия изучает статусную структуру группы, требует доверительной атмосферы.

	5
	Особенности формирования выборки в социально-психологическом исследовании, виды выборок 
	Особенности формирования выборки: необходимость учёта групповой динамики и контекста. Виды выборок: 1) Вероятностные (случайные): простая случайная, стратифицированная, кластерная – позволяют делать статистические выводы на генеральную совокупность. 2) Невероятностные: стихийная, квотная, «снежный ком», целевая – удобны для пилотных и качественных исследований, но нерепрезентативны.

	6
	Основные принципы и процедуры обеспечения этичности социально-психологического исследования
	Принципы обеспечения этичности социально-психологического исследования: добровольное информированное согласие, конфиденциальность, минимизация рисков (принцип «не навреди»), право на отказ от участия в любой момент, дебрифинг после исследования. Процедуры обеспечения этичности социально-психологического исследования: получение одобрения этического комитета, использование кодов вместо имён, безопасное хранение данных, открытая публикация методов и ограничений исследования.

	7
	Планирование и управление ресурсами (временными, кадровыми, материальными) в рамках НИР
	Планирование ресурсами: разработка календарного плана с этапами и сроками; составление сметы на материалы, оборудование, оплату труда; подбор и обучение команды с чётким распределением ролей. Управление ресурсами: регулярный мониторинг выполнения плана, корректировка при возникновении рисков, контроль качества данных на всех этапах, эффективное использование бюджета.

	8
	Основные подходы к качественной и количественной обработке данных в социально-психологических исследованиях. Суть смешанных методов 
	Количественная обработка данных: статистический анализ (дескриптивная статистика, корреляционный, факторный, регрессионный анализ) с использованием программ. Качественная обработка: контент-анализ, тематический анализ, дискурс-анализ, метод обоснованной теории. Смешанные методы – последовательное или параллельное использование качественных и количественных методов для взаимного дополнения и валидизации результатов (триангуляция).

	9
	Структура и основные требования к написанию научного отчёта (статьи) по результатам социально-психологического исследования
	Структура статьи: Введение (актуальность, проблема, гипотезы); Методы (описание выборки, процедуры, методик); Результаты (представление данных с таблицами и графиками); Обсуждение (интерпретация результатов, связь с теорией, ограничения, выводы). Требования: логичность, точность, объективность, соответствие стандартам оформления, корректное цитирование.

	10
	Способы представления и апробации результатов исследования (конференции, публикации). Подготовка эффективного доклада и презентации
	Апробация результатов исследования: выступления на конференциях (устный доклад), публикации в научных журналах (рецензируемых), тезисы. Эффективный доклад: чёткая структура, акцент на главных результатах, наглядные слайды, соблюдение регламента. Эффективная презентация: визуальная привлекательность, лаконичность текста, логичный поток информации

	11
	«Исследовательский проект» и составление его заявки (грантовая заявка), обязательные разделы заявки
	Исследовательский проект – это ограниченное во времени предприятие, направленное на получение новых знаний. Грантовая заявка включает: 1) Титульный лист и аннотацию; 2) Актуальность и анализ литературы; 3) Цель, задачи, гипотезы, научную новизну; 4) Методологию и план работы; 5) Ожидаемые результаты и их значимость; 6) Библиографию; 7) Бюджет и календарный план; 8) Информацию об исследователе и команде.

	12
	Особенности организации и проведения социально-психологического эксперимента (в том числе полевого), возможные этические проблемы 
	Особенности организации социально-психологического эксперимента: контроль независимых переменных, рандомизация групп, обеспечение внешней и внутренней валидности. Полевой эксперимент проходит в естественных условиях, что повышает экологическую валидность, но затрудняет контроль. Возможные этические проблемы: скрытое наблюдение, провокация негативных эмоций у участников (например, в экспериментах на конформность или помогающее поведение), необходимость деликатного дебрифинга для снятия напряжения и объяснения истинных целей.



