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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
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Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Курс 5

Семестр 9 Семестр A
Закрепленная кафедра

Считать в
плане Индекс Наименование Экза

мен Зачет Зачет с
оц. КР Контр. Экспер

тное Факт Часов в
з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб. СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ФКР СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ФКР СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ФКР СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ФКР СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ФКР СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ФКР СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ФКР СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ФКР СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ФКР СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ФКР СР Конт

роль Код Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули) 231 231 8316 8316 3472.6 3573.8 1269.6 30 1080 168 92 234 7 439.8 139.2 27 972 134 156 140 6.8 414 121.2 30 1080 110 138 172 9 511.8 139.2 21 756 70 130 92 6.6 318.2 139.2 24 864 96 104 148 7 369.8 139.2 24 864 102 104 138 8.6 372.2 139.2 30 1080 134 120 188 9.2 489.6 139.2 18 648 92 26 140 5.4 280.2 104.4 17 612 84 32 138 5.2 248.4 104.4 10 360 44 78 3.8 129.8 104.4

Обязательная часть 171 171 6156 6156 2610.8 2658.4 886.8 28 1008 162 74 230 7 395.8 139.2 24 864 128 130 136 5.6 378 86.4 28 1008 98 138 150 8.8 474 139.2 16 576 58 78 84 4.7 246.9 104.4 17 612 72 52 118 4.9 260.7 104.4 13 468 72 26 104 4.8 226.4 34.8 18 648 92 42 132 5.7 306.7 69.6 13 468 60 26 88 4 220.4 69.6 8 288 48 94 2.4 74 69.6 6 216 24 44 2.9 75.5 69.6

+ Б1.О.01 Анатомия и физиология человека 12 6 6 36 216 216 70.4 76 69.6 3 108 12 22 1.2 38 34.8 3 108 12 22 1.2 38 34.8 8 Кафедра биологии, экологии и химии

+ Б1.О.02 Анатомия, физиология и патология органов
слуха, речи и зрения 3 3 3 36 108 108 34.2 73.8 3 108 12 22 0.2 73.8 6 Кафедра педагогики и методики

дошкольного и начального

+ Б1.О.03 Безопасность жизнедеятельности 4 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 8 Кафедра биологии, экологии и химии

+ Б1.О.04 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 2 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 8 Кафедра биологии, экологии и химии
филиала в г. Бирск

+ Б1.О.05 Инклюзивное образование 7 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 18 18 0.2 35.8 14 Кафедра педагогики, психологии и

+ Б1.О.06 Иностранный язык 3 2 7 7 36 252 252 103.4 113.8 34.8 2 72 34 38 2 72 34 0.2 37.8 3 108 34 1.2 38 34.8 41 Кафедра романо-германской

+ Б1.О.07 Информационно-коммуникационные технологии
и современные технические средства обучения 2 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 13 Кафедра информатики и экономики

филиала в г. Бирск

+ Б1.О.08 История России 2 1 4 4 36 144 144 117.4 9.8 16.8 2 72 36 32 0.2 3.8 2 72 32 16 1.2 6 16.8 39 Кафедра истории, философии и

+ Б1.О.09 История физической культуры и спорта 1 1 3 3 36 108 108 51.7 21.5 34.8 3 108 20 30 1.7 21.5 34.8 9 Кафедра физической культуры и

+ Б1.О.10 Культурология 1 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 39 Кафедра истории, философии и

+ Б1.О.11 Лечебная физическая культура и массаж A 3 3 36 108 108 35.2 38 34.8 3 108 12 22 1.2 38 34.8 8 Кафедра биологии, экологии и химии

+ Б1.О.12 Менеджмент 7 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 14 Кафедра педагогики, психологии и

+ Б1.О.13 Общая патология и тератология 5 5 2 2 36 72 72 34.7 37.3 2 72 12 22 0.7 37.3 6 Кафедра педагогики и методики

+ Б1.О.14 Основы математической обработки информации 1 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 40 Кафедра высшей математики и
физики филиала в г. Бирск

+ Б1.О.15 Основы медицинских знаний и здорового
образа жизни 1 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 8 Кафедра биологии, экологии и химии

филиала в г. Бирск

+ Б1.О.16 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54.2 17.8 2 72 18 36 0.2 17.8 39 Кафедра истории, философии и

+ Б1.О.17 Педагогика 3 12 3 10 10 36 360 360 135.6 189.6 34.8 3 108 16 28 0.2 63.8 3 108 16 28 0.2 63.8 4 144 16 28 3.2 62 34.8 14 Кафедра педагогики, психологии и

+ Б1.О.18 Правоведение 8 4 4 36 144 144 68.2 75.8 2 72 12 22 38 2 72 12 22 0.2 37.8 39 Кафедра истории, философии и

+ Б1.О.19 Профессиональная этика 3 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 14 Кафедра педагогики, психологии и

+ Б1.О.20 Психология 24 3 10 10 36 360 360 134.6 155.8 69.6 3 108 16 28 1.2 28 34.8 3 108 16 28 0.2 63.8 4 144 16 28 1.2 64 34.8 14 Кафедра педагогики, психологии и

+ Б1.О.21 Русский язык и культура речи 2 3 3 36 108 108 50.2 57.8 3 108 16 34 0.2 57.8 11 Кафедра филологии филиала в г.

+ Б1.О.22

Современные цифровые технологии в
преподавании профильных дисциплин
(физическая культура, реабилитационная
педагогика)

7 2 2 36 72 72 24.2 47.8 2 72 8 16 0.2 47.8 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.О.23 Социология 6 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 39 Кафедра истории, философии и

+ Б1.О.24 Специальная педагогика 5 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 6 Кафедра педагогики и методики

+ Б1.О.25 Специальная психология 5 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 6 Кафедра педагогики и методики

+ Б1.О.26 Теория и методика дополнительного
образования 9 8 8 8 36 288 288 145.4 107.8 34.8 3 108 18 18 0.2 71.8 5 180 36 72 1.2 36 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.О.27 Теория и методика реабилитационной
педагогики 7 7 6 5 5 36 180 180 67.7 77.5 34.8 2 72 12 18 0.5 41.5 3 108 12 22 3.2 36 34.8 6 Кафедра педагогики и методики

дошкольного и начального

+ Б1.О.28 Теория и методика физической культуры и
спорта 579 3468 6 48 17 17 36 612 612 241.4 266.2 104.4 2 72 12 22 0.2 37.8 2 72 12 22 0.7 37.3 3 108 12 22 1.2 38 34.8 2 72 12 18 2.2 39.8 3 108 12 22 1.2 38 34.8 2 72 12 22 0.7 37.3 3 108 12 22 1.2 38 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.О.29 Теория и организация адаптивной физической
культуры 6 3 3 36 108 108 43.2 30 34.8 3 108 18 24 1.2 30 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.О.30 Физиология адаптивных процессов
двигательной реабилитации 5 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.О.31 Физическая культура и спорт 3 2 2 36 72 72 36.2 35.8 1 36 6 12 18 1 36 6 12 0.2 17.8 9 Кафедра физической культуры и

+ Б1.О.32 Физическая реабилитация A A 3 3 36 108 108 35.7 37.5 34.8 3 108 12 22 1.7 37.5 34.8 9 Кафедра физической культуры и

+ Б1.О.33 Философия 1 3 3 36 108 108 35.2 38 34.8 3 108 12 22 1.2 38 34.8 39 Кафедра истории, философии и

+ Б1.О.34 Частные методики адаптивной физической
культуры 8 78 5 5 36 180 180 70.2 75 34.8 2 72 12 22 0.5 37.5 3 108 12 22 1.7 37.5 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.О.35 Экономика 6 2 2 36 72 72 30.2 41.8 2 72 12 18 0.2 41.8 13 Кафедра информатики и экономики

+ Б1.О.36
Базовые физкультурно-спортивные виды
деятельности с методикой их преподавания:
гимнастика

45 3 8 8 36 288 288 110.9 107.5 69.6 2 72 6 26 4 0.5 35.5 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.О.37
Базовые физкультурно-спортивные виды
деятельности с методикой их преподавания:
легкая атлетика

8 7 6 7 7 36 252 252 109.9 107.3 34.8 2 72 6 26 4 0.5 35.5 2 72 6 26 4 0.2 35.8 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.О.38
Базовые физкультурно-спортивные виды
деятельности с методикой их преподавания:
лыжный спорт

4 3 5 5 36 180 180 73.7 71.5 34.8 2 72 6 26 4 0.5 35.5 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.О.39
Базовые физкультурно-спортивные виды
деятельности с методикой их преподавания:
плавание

3 2 5 5 36 180 180 73.7 71.5 34.8 2 72 6 26 4 0.5 35.5 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.О.40
Базовые физкультурно-спортивные виды
деятельности с методикой их преподавания;
подвижные игры

1 1 3 3 36 108 108 29.7 43.5 34.8 3 108 6 18 4 1.7 43.5 34.8 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.О.41
Базовые физкультурно-спортивные виды
деятельности с методикой их преподавания:
спортивные игры

35 4 2 10 10 36 360 360 147.1 143.3 69.6 2 72 6 26 4 0.5 35.5 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 2 72 6 26 4 0.2 35.8 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.О.ДВ.01 Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

- Б1.О.ДВ.01.01 Общая физическая подготовка 246 328 328 220.6 107.4 54 36 18 54 36 0.2 17.8 54 36 18 54 36 0.2 17.8 54 36 18 58 40 0.2 17.8 9 Кафедра физической культуры и

- Б1.О.ДВ.01.02 Спортивные секции 246 328 328 220.6 107.4 54 36 18 54 36 0.2 17.8 54 36 18 54 36 0.2 17.8 54 36 18 58 40 0.2 17.8 9 Кафедра физической культуры и

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 60 60 2160 2160 861.8 915.4 382.8 2 72 6 18 4 44 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 2 72 12 22 0.2 37.8 5 180 12 52 8 1.9 71.3 34.8 7 252 24 52 30 2.1 109.1 34.8 11 396 30 78 34 3.8 145.8 104.4 12 432 42 78 56 3.5 182.9 69.6 5 180 32 52 1.4 59.8 34.8 9 324 36 32 44 2.8 174.4 34.8 4 144 20 34 0.9 54.3 34.8

+ Б1.В.01 Акмеология физической культуры и спорта A A 2 2 36 72 72 30.7 6.5 34.8 2 72 12 18 0.7 6.5 34.8 9 Кафедра физической культуры и

+ Б1.В.02 Гигиена физического воспитания и спорта 5 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 8 Кафедра биологии, экологии и химии

+ Б1.В.03 Организация детско-юношеского спорта, в т.ч.
для лиц с ОВЗ 3 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.04
Организация физкультурно-массовой и
оздоровительной физической культуры, в т.ч.
для лиц с ОВЗ

45 45 4 4 36 144 144 73.4 70.6 2 72 6 26 4 0.7 35.3 2 72 6 26 4 0.7 35.3 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.05 Основы научно-методической деятельности в
физической культуре и спорте 8 3 3 36 108 108 51.2 22 34.8 3 108 20 30 1.2 22 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.06
Психолого-педагогические технологии работы с
обучающимися с особыми образовательными
потребностями

7 3 3 36 108 108 35.2 38 34.8 3 108 12 22 1.2 38 34.8 6
Кафедра педагогики и методики
дошкольного и начального
образования филиала в г. Бирск

+ Б1.В.07 Практикум по проектированию адаптированных
образовательных программ для лиц с ОВЗ 9 2 2 36 72 72 30.2 41.8 2 72 12 18 0.2 41.8 6

Кафедра педагогики и методики
дошкольного и начального
образования филиала в г. Бирск

+ Б1.В.08 Профессиональная культура педагога-
реабилитолога A 2 2 36 72 72 24.2 47.8 2 72 8 16 0.2 47.8 6 Кафедра педагогики и методики

дошкольного и начального

+ Б1.В.09 Психолого-педагогическая диагностика лиц с
ОВЗ 6 3 3 36 108 108 35.2 38 34.8 3 108 12 22 1.2 38 34.8 6 Кафедра педагогики и методики

дошкольного и начального

+ Б1.В.10 Технологии работы с семьей, воспитывающей
ребенка с ОВЗ 8 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 6 Кафедра педагогики и методики

дошкольного и начального

+ Б1.В.11 Физкультурно-спортивные сооружения 7 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 12 22 0.2 37.8 9 Кафедра физической культуры и

+ Б1.В.12 Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование: волейбол 6 3 3 36 108 108 37.2 36 34.8 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.13 Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование: гимнастика 6 3 3 36 108 108 37.2 36 34.8 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.14 Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование: легкая атлетика 9 9 3 3 36 108 108 27.7 45.5 34.8 3 108 6 16 4 1.7 45.5 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.15 Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование: лыжный спорт 5 3 3 36 108 108 37.2 36 34.8 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.16 Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование: плавание 4 3 3 36 108 108 37.2 36 34.8 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.17 Физкультурно-спортивные виды деятельности с
методикой их преподавания: аэробика 7 6 7 5 5 36 180 180 73.9 71.3 34.8 2 72 6 26 4 0.2 35.8 3 108 6 26 4 1.7 35.5 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.18 Физкультурно-спортивные виды деятельности с
методикой их преподавания: лапта 7 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 6 26 4 0.2 35.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.19
Физкультурно-спортивные виды деятельности с
методикой их преподавания; новые виды
спорта

9 2 2 36 72 72 26.2 45.8 2 72 6 16 4 0.2 45.8 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.20
Физкультурно-спортивные виды деятельности с
методикой их преподавания: спортивное
ориентирование

7 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 6 26 4 0.2 35.8 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 5 5 180 180 65.2 80 34.8 2 72 6 18 4 44 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8

+ Б1.В.ДВ.01.01 Общая и специальная физическая подготовка
по базовым видам спорта 2 5 5 36 180 180 65.2 80 34.8 2 72 6 18 4 44 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

- Б1.В.ДВ.01.02 Спортивная подготовка в избранном виде
спорта 2 5 5 36 180 180 65.2 80 34.8 2 72 6 18 4 44 3 108 6 26 4 1.2 36 34.8 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 9 9 2 2 72 72 30.7 41.3 2 72 12 18 0.7 41.3

+ Б1.В.ДВ.02.01 Спортивная подготовка инвалидов (адаптивный
спорт) 9 9 2 2 36 72 72 30.7 41.3 2 72 12 18 0.7 41.3 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

- Б1.В.ДВ.02.02
Технологии физкультурно-спортивной
деятельности в адаптивной физической
культуре

9 9 2 2 36 72 72 30.7 41.3 2 72 12 18 0.7 41.3 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 157 2003 3 108 24 84 9 324 32 292 6 216 48 168 6 216 8 208 12 432 16 416 12 432 16 416 12 432 13 419

Обязательная часть 51 51 1836 1836 108 1728 6 216 8 208 6 216 48 168 6 216 8 208 12 432 16 416 12 432 16 416 9 324 12 312

+ Б2.О.01 Учебная практика 5 6 6 216 216 48 168 6 216 48 168

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 5 6 6 36 216 216 48 168 6 216 48 168 6 Кафедра педагогики и методики

+ Б2.О.02 Производственная практика 4689A 45 45 1620 1620 60 1560 6 216 8 208 6 216 8 208 12 432 16 416 12 432 16 416 9 324 12 312

+ Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика: практика в летнем
оздоровительном лагере 4 6 6 36 216 216 8 208 6 216 8 208 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

+ Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика: учебно-
воспитательная 689A 39 39 36 1404 1404 52 1352 6 216 8 208 12 432 16 416 12 432 16 416 9 324 12 312 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 49 275 3 108 24 84 3 108 24 84 3 108 1 107

+ Б2.В.01 Учебная практика 24 6 6 216 216 48 168 3 108 24 84 3 108 24 84

+ Б2.В.01.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы): лыжный спорт

4 3 3 36 108 108 24 84 3 108 24 84 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

+ Б2.В.01.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы): плавание

2 3 3 36 108 108 24 84 3 108 24 84 9 Кафедра физической культуры и
спорта филиала в г. Бирск

+ Б2.В.02 Производственная практика A 3 3 108 108 1 107 3 108 1 107

+ Б2.В.02.01(Н) Научно-исследовательская работа A 3 3 36 108 108 1 107 3 108 1 107 9 Кафедра физической культуры и

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 16 308 9 324 16 308

+ Б3.01(Д) Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы A 9 9 36 324 324 16 308 9 324 16 308 9 Кафедра физической культуры и

спорта филиала в г. Бирск

ФТД.Факультативные дисциплины 5 5 180 180 84.4 95.6 1 36 6 30 1 36 10 0.2 25.8 1 36 10 14 12 2 72 16 28 0.2 27.8

+ ФТД.01 Основы военной подготовки 9 3 3 36 108 108 68.2 39.8 1 36 10 14 12 2 72 16 28 0.2 27.8 9 Кафедра физической культуры и

+ ФТД.02 Духовно-нравственная культура 2 2 2 36 72 72 16.2 55.8 1 36 6 30 1 36 10 0.2 25.8 14 Кафедра педагогики, психологии и


