
 

 

 

 

 

Бирский филиал ФГБОУ ВО «Уфимский университет науки и технологий» 

(Бирский филиал УУНиТ) 

РАСПИСАНИЕ 

учебно-тренировочных занятий УОСС на 2024-2025 уч. год 
Наименование спортивной 

секции/тренер 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Военно-прикладные виды спорта 

тренер Галимуллин А.Г.  

17.30-19.00 

c/з 

 17.30-19.00 

c/з  

  

Волейбол  (преподаватели) 

тренер Соколов В.М. 

 18.00-19.30 

c/з 

 18.00-19.30 

c/з 

 

Волейбол (девушки) 
тренер Иванов В.В. 

19.30-21.00  
c/з 

  19.30-21.00  
c/з 

 

Волейбол (юноши) 

тренер Иванов В.В. 

21.00-22.30  

c/з 

  21.00-22.30  

c/з 

 

Гиривой спорт 

тренер Минибаев Р.М. 

16.30-19.30 

т/з 

   16.30-19.30 

т/з 

Ачери-биатлон 

тренер Байбурин И.А. 

18.00-20.00 

сп. школа «Буревестник» 

   18.00-20.00 

cп.школа Буревестник» 

Стрельба из лука 

тренер Ситдиков З.А. 

 16.00-18.00 

cп.школа «Буревестник» 

  16.00-18.00 

cп.школа Буревестник» 

Легкая атлетика  

тренер Ардеев Р.Г. 

19.00-20.30  

т/з 

  19.00-20.30  

т/з 

 

Настольный теннис  
 тренер Закиров  И.М. 

19.30-21.00 

с/з общ 5 

 19.30-21.00 

с/з общ 5 

 18.00-21.00 

с/з общ 5 

Шахматы  
тренер Стовба А.В. 

16.00-17.30 

фм  218 ауд. 

  16.00-17.30 

фм  218 ауд. 

 

Мини-футбол 

тренер Ахметшин М.Ф. 

18.30-20.00 

стад. «Спартак» 

 18.30-20.00 

стад. «Спартак» 

 18.30-20.00 

стад. «Спартак» 

Занятия в тренажерном зале 

Тренер Александров  Н.В 

18.00-20.00 

т/з 

 18.00-20.00 

т/з 

 17.30-19.30 

т/з 

Йога  

тренер Бабушкин Д.В. 

   18.00-20.00 

т/з 

 

Фитнес  
Тренер Слюсарь Е.Д. 

18.00-20.00 

г/з 

 18.00-20.00 

г/з 

  

  

 

Руководитель ССК УУНиТ ____________________/Закиров И.М./ 


