
 
не перегибают, но немного подвертывают головную и бо-
ковую части так, чтобы защитить стекла. 

Существуют следующие положения: походное, 
наготове, боевое. При походном сумка находится на 
левом боку (при ходьбе обычно немного сдвигается 
назад, чтобы не мешала движению рук), верх - на уровне 
талии, клапан застегнут. В положении наготове сумка 
закреплена поясной тесьмой и слегка сдвинута вперед, 
клапан расстегнут. И в боевом - противогаз (респиратор) 
надет.  

Перевод противогаза в боевое положение:  
- задержать дыхание и закрыть глаза;  
- снять головной убор и зажать его между коленями 

или положить рядом;  
- вынуть шлем-маску из сумки, взять ее обеими 

руками за утолщенные края у нижней части так, чтобы 
большие пальцы рук были с наружной стороны, а 
остальные внутри; 

- подвести шлем-маску к подбородку и резким 
движением рук вверх и назад натянуть ее на голову так, 
чтобы не было складок, а очки расположились против 
глаз;  

- сделать полный выдох, открыть глаза и 
возобновить дыхание (сделать полный выдох перед тем 
как открыть глаза и возобновить дыхание необходимо, 
для удаления из-под шлем-маски зараженного воздуха); 

- надеть головной убор, застегнуть сумку и 
закрепить ее тесьмой. Противогаз надет правильно, когда 
стекла очков находятся против глаз и шлем-маска плотно 
прилегает к лицу. 

Помните! Защищает только правильно 
подобранный противогаз 
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         Средства индивидуальной защиты 

 
Средства индивидуальной защиты предохраняют 

от попадания внутрь организма и на кожные покровы 
радиоактивных, отравляющих веществ и бактериальных 
средств. 

Они подразделяются на средства индивидуально 
защиты органов дыхания (фильтрующие и изолирующие 
противогазы, респираторы, противопыльные тканевые и 
ватно-марлевые повязки) и средства защиты кожи 
(защитная одежда, подручные средства защиты). 

 

 Подбор размера лицевой части 
противогаза ГП-5 

Подбор шлем-маски противогаза ГП-5 для 
конкретного человека начинается с определения ее 
роста (размера). Для этого необходимо измерить 
вертикальный обхват головы - по замкнутой линии, 
проходящей через макушку, щеки и подбородок: - 
длина линии до 630 мм соответствует нулевому 
размеру лицевой части; - от 635 до 655 мм - первому; 
- от 660 до 680 мм - второму; - от 685 до 705 мм - 
третьему; - от 710 и более мм – четвертому. 

 
Сборка, проверка исправности и герметично-

сти, укладка противогаза и респиратора.  
Сборка: Взять шлем-маску, в патрубок клапан-

ной коробки ввинтить до отказа фильтрующе-погло-
щающую коробку Проверка исправности и герметич-
ности: - удостовериться в том, что размер шлем-
маски соответствует требуемому;  

- определить целостность шлем-маски, обра-
тить внимание на целостность стекол;  

- проверить клапанную коробку, состояние кла-
панов (они не должны быть покороблены, засорены 
или порваны); на фильтрующе-поглощающей ко-
робке недопустимы вмятины, ржавчина, проколы, по-
вреждения в горловине;  

- убедиться в отсутствии пересыпания зерен 
поглотителя (контроль на слух).  

Укладка противогаза и респиратора:  
- проверенный противогаз (респиратор) уло-

жить в собранном виде: вниз - фильтрующе-погло-
щающую коробку, сверху - шлем-маску, которую  


